
   БЕЗОПАСНОСТЬ ЖУРНАЛИСТОВ, 
   РАБОТАЮЩИХ В ОСОБЫХ УСЛОВИЯХ

ПАМЯТКА ДЛЯ ЖУРНАЛИСТОВ И РЕДАКТОРОВ
Журналисты – самый ценный ресурс любого СМИ. Отправляя своего сотрудника на задание, 
которое может быть связано с риском, редакция должна позаботиться о его безопасности. 

БЕЗОПАСНОСТЬ ПРИ ОСВЕЩЕНИИ ЧС 
И МАССОВЫХ БЕСПОРЯДКОВ

В условиях ЧС оперативная и объективная информация крайне важна. При этом о безопасности 
сотрудников редакции заботиться нужно заранее:

	 	 Все	журналисты	редакции	должны	быть	оформлены	на	работу	
официально,	по	трудовому	договору,	договору	оказания	услуг	(внеш-
татники),	и	т.д.	Возможно	и	заключения	коллективного	трудового	дого-
вора.	

	 	 Редакция	должна	застраховать	жизнь	и	здоровье	сотрудников,	
освещающих	события	в	условиях,	связанных	с	повышенным	риском	–	
природные	и	техногенные	ЧС,	митинги,	массовые	беспорядки	и	т.д.	

	 	 Все	 журналисты	 должны	 быть	 обеспечены	 редакционными	
удостоверениями,	либо	редакционными	заданиями	и	справкой	с	места	
работы	(если	это	новый	сотрудник,	пока	не	имеющий	удостоверения).

	 Все	журналисты	должны	быть	обеспечены	знаками	отличия	(жилет,	нарукавная	повязка,	
наклейка).	Поскольку	централизованного	снабжения	СМИ	знаками	отличия	нет,	каждая	редакция	
должна	решать	этот	вопрос	самостоятельно.	Обязательно	иметь	в	редакции	несколько	запасных	
комплектов	знаков	отличия	на	случай	утраты	одного	или	нескольких	из	них,	расширения	штата,	
срочного	привлечения	внештатных	сотрудников.

 ВСЕ ЖУРНАЛИСТЫ ДОЛЖНЫ БЫТЬ ХОРОШО ОСВЕДОМЛЕНЫ О СВОИХ ПРАВАХ И 
ОБЯЗАННОСТЯХ. МОЖНО РАЗДАТЬ ИМ СООТВЕТСТВУЮЩИЕ ПАМЯТКИ В БУМАЖНОМ ИЛИ 
ЭЛЕКТРОННОМ ВИДЕ.

Журналисты,	которые	отправляются	освещать	массовые	беспорядки,	должны	быть	обеспечены	
средствами	индивидуальной	защиты	(например,	респиратор	и	очки	для	защиты	от	слезоточиво-
го	газа,	аптечка).	Несколько	экземпляров	стоит	хранить	в	редакции.	Аптечка	подойдет	автомо-
бильная,	в	ней	должны	быть	противоаллергические,	сердечные,	успокоительные	препараты,	бинт,	
антисептик,	жгут.	Можно	добавить	к	этому	лимон,	т.к.	вода	с	лимоном	нейтрализует	негативное	
воздействие	слезоточивого	газа.	

	 Редакция	должна	быть	осведомлена	о	состоянии	здоровья	сотрудников.	Не	стоит	отправ-
лять	 на	 потенциально	 опасные	 задания	 журналистов,	 страдающих	 серьезными	 хроническими	
заболеваниями.	Сведения	о	состоянии	здоровья	можно	получить	путем	устного	опроса	журнали-
стов.	Следует	учитывать	и	уровень	физической	подготовки	сотрудников.	



	 Руководство	издания	должно	знать	контакты	близких	родственников	своих	сотрудников,	
с	 которыми	 можно	 будет	 связаться,	 в	 случае	 получения	 журналистом	 серьезной	 травмы,	
ранения,	 его	 исчезновения	 или	 гибели.	 За	 своевременное	 обновление	 таких	 данных	 должны	
нести	ответственности	сами	сотрудники	–	они	должны	сообщать	об	изменении	телефонов	и/или	
адресов	контактных	лиц.	

	 Необходимо	договориться	 о	 запасных	 каналах	 связи.	 В	 услови-
ях	ЧС	может	не	работать	интернет	или	возникать	перебои	и	мобильной	
связью.	Возможно,	получится	отправлять	смс-сообщения,	или	заранее	
подобрать	эффективный	VPN.	Журналисты	могут	сообщать	о	своем	ме-
стонахождении	и	состоянии	через	коллег,	 которые	будут	покидать	ме-
сто	событий	раньше.	Стоит	запастись	sim-картами	разных	операторов.	
Можно	 попытаться	 получить	 доступ	 к	 стационарному	 городскому	
телефону	 в	 ближайшем	 кафе,	 магазине,	 офисе	 или	 у	 жильцов	
близлежащих	домов.	

ТЕЛЕФОН И ДРУГАЯ ТЕХНИКА ДОЛЖНЫ БЫТЬ ПОЛНОСТЬЮ ЗАРЯЖЕНЫ. 
С СОБОЙ РЕКОМЕНДУЕТСЯ ИМЕТЬ POWER BANK ХОРОШЕЙ ЁМКОСТИ. 

	 Выбирать	стоит	легкое	оборудование,	которое	не	будет	затруднять	перемещение.	

	 	 Водитель	должен	позаботиться	о	безопасности	редакционного	
автомобиля,	в	случае	необходимости	перепарковать	его	и	сообщить	об	
этом	своим	коллегам.	

	 	 У	одного	из	сотрудников	редакции,	освещающих	ЧС	или	мас-
совые	беспорядки,	должен	быть	запасной	ключ	от	редакционного	авто-
мобиля.

ФОТОГРАФАМ ЛУЧШЕ ПОЛЬЗОВАТЬСЯ ТЕЛЕОБЪЕКТИВОМ И СНИ-
МАТЬ ПРОИСХОДЯЩЕЕ С БЕЗОПАСНОГО РАССТОЯНИЯ.

	 Один	 из	 сотрудников	 должен	 отслеживать	 ситуацию	 в	 целом,	 чтобы	 вовремя	 покинуть	
опасное	место	и/или	не	оказаться	в	кеттлинге.

 НИКАКИЕ ПРЕДМЕТЫ, БРОШЕННЫЕ ПРОТЕСТУЮЩИМИ, ПОДНИМАТЬ НЕЛЬЗЯ.

	 В	случае	задержания	нужно	громко	выкрикнуть	свое	имя	и	название	СМИ,	чтобы	коллеги	
из	других	изданий	могли	сообщить	о	произошедшем.	

	 Пути	отхода	в	случае	опасности	необходимо	продумать	заранее.

БЕЗОПАСНОСТЬ 
ПРИ ОСВЕЩЕНИИ ВООРУЖЕННЫХ КОНФЛИКТОВ

Резолюция 2222, одобренная Советом Безопасности Организации Объединенных Наций 27 мая 2015 
года, напоминает всем сторонам в вооруженном конфликте об их обязательствах уважать тех, 
кто работает в средствах массовой информации, и защищать их от всех форм насилия. Об этом 
же говорится и в резолюциях Генеральной Ассамблеи ООН 68/163, принятой 18 декабря 2013 года, и 
69/185, принятой 18 декабря 2014 года, которые призывают государства-члены работать сообща 
для предотвращения насилия в отношении журналистов.



ТЕМ НЕ МЕНЕЕ, РЕДАКЦИЯ, НАПРАВЛЯЯ ЖУРНАЛИСТА В ЗОНУ ВООРУЖЕННОГО 
КОНФЛИКТА, ОБЯЗАНА ПОЗАБОТИТЬСЯ О ЕГО БЕЗОПАСНОСТИ:

  Необходимо собрать максимум информации о месте 
конфликта и сторонах, участвующих в нем. 

	 	 Форму	 одежды	 необходимо	 продумать	 заранее.	 Одежда	 не	
должна	напоминать	униформу	военных	или	каких-либо	силовых	структур.	
Вместо	очков	лучше	использовать	контактные	линзы.	

	 	 Нужно	 заранее	обговорить,	 как	 часто	журналист	будет	 выхо-
дить	на	связь	с	редакцией.	

 У	 редакции	 должны	 быть контакты	 представителей	 силовых	 структур,	 отвечающих	 за	
сотрудничество	со	СМИ,	чтобы	через	них	можно	было	выяснить	судьбу	журналиста	в	случае	если	
он	не	выходит	на	связь.

ГЛАВНЫМ ПРИОРИТЕТОМ ДОЛЖНА БЫТЬ БЕЗОПАСНОСТЬ. ЖИЗНЬ ЖУРНАЛИСТА ВАЖНЕЕ 
РЕПОРТАЖА.

	 Всегда	носите	средства	защиты	(каску,	бронежилет,	противогаз)	

	 Периодически	проходите	обучение	по	работе	в	зоне	вооруженных	конфликтов

	 Узнавайте	все	подробности	происходящего	на	месте	событий,	спрашивайте	советы	жур-
налистов,	уже	находящихся	в	месте	конфликта	

 НЕ ОСТАВАЙТЕСЬ ОДНИ В ЗОНЕ ВООРУЖЕННОГО КОНФЛИКТА 

	 Опасайтесь	неразорвавшихся	снарядов	и	мин

	 Ежедневно	сообщайте	о	 своем	местонахождении	и	планах	своей	редакции	или	хотя	бы	
одному	из	коллег

 НЕ ПРИБЛИЖАЙТЕСЬ К ЗОНЕ ОБСТРЕЛА ВО ВРЕМЯ РАБОТЫ НАД РЕПОРТАЖЕМ - - - 
ОПАСАЙТЕСЬ ПОХИЩЕНИЯ: БУДЬТЕ ОСТОРОЖНЫ В ОБЩЕНИИ С ЛЮДЬМИ, ПРЕДЛАГАЮ-
ЩИМИ ВОЗМОЖНОСТИ ДЛЯ СНЯТИЯ СЮЖЕТА ИЛИ РЕПОРТАЖА 

	 Не	поддавайтесь	на	провокации,	вне	зависимости	от	того,	от	кого	они	
исходят	–	от	властей	или	воюющих	группировок

 ВСЕГДА НОСИТЕ ЗНАКИ ОТЛИЧИЯ ЖУРНАЛИСТА И 
ИМЕЙТЕ ПРИ СЕБЕ РЕДАКЦИОННОЕ УДОСТОВЕРЕНИЕ

	 Поддерживайте	свое	физическое	состояние:	достаточно	ешьте,	пей-
те,	спите	и	отдыхайте

ПРАВОВАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ ЖУРНАЛИСТОВ

В условиях ЧС права журналистов нарушаются достаточно часто. Вероятно, в расчете на то, что 
«экстремальная ситуация все спишет». Любые нарушения прав журналиста нужно фиксировать 
на видео и впоследствии добиваться наказания виновных. Безнаказанность порождает увеличение 
количества нарушений. 



ЧАЩЕ ВСЕГО ЖУРНАЛИСТЫ СТАЛКИВАЮТСЯ С ТАКИМИ НАРУШЕНИЯМИ 
СВОИХ ПРАВ:

 Журналиста незаконно не допускают к месту событий.
Необходимо	 записать	 данные	 сотрудника,	 нарушающего	 права	 журналиста	 и	 зафиксировать	
время	нарушения.	Ч.4	ст.20	Закона	РК	«О	Средствах	массовой	информации»:	журналист	имеет	
право	(…)	присутствовать	в	районе	стихийных	бедствий,	на	мирных	собраниях,	а	также	при	иных	
формах	выражения	общественных,	групповых	и	личных	интересов	по	предъявлении	удостовере-
ния	журналиста,	отличительного	знака.

 Журналисту мешают работать (закрывают камеру, толкают, выгоняют, пе-
рекрикивают спикеров и т.д.).
Нельзя	 вступать	 в	 словесные	перепалки	и,	 тем	более,	 драки.	Пока	 титушки	 сосредоточены	на	
том,	чтобы	мешать	одному	журналисту,	второй	может	отснять	как	факт	нарушения,	так	и	собрать	
необходимый	материал	по	освещаемой	теме.	

Это	уже	статья 158	УК	РК.	Воспрепятствование	законной	профессиональной	деятельности	журна-
листа:	«Воспрепятствование	законной	профессиональной	деятельности	журналиста	путем	при-
нуждения	его	к	распространению	либо	отказу	от	распространения	информации,	а	равно	путем	
создания	условий,	препятствующих	выполнению	журналистом	законной	профессиональной	де-
ятельности	либо	полностью	лишающих	его	этой	возможности».	За	это	предусмотрено	наказание	
от	штрафа	в	100	МРП	до	двух	лет	лишения	свободы.	

 Не предоставление информации (отказ отвечать на вопросы журналистов, 
предоставлять им необходимые данные, если это не связано с личной, семейной 
или государственной тайной).
Факт	отказа	необходимо	зафиксировать.	При	этом	журналист	обязан	предупредить	собеседника	
о	том,	что	ведет	аудиозапись.	Скриншоты	переписки	нужно	заверить	нотариально.	Закон	о	СМИ,	
статья	20,	п.1	гласит,	что	журналист	имеет	право:	осуществлять	поиск,	запрашивать,	получать	и	
распространять	информацию.

 Необоснованное задержание
Если	журналиста	задерживают	без	объяснения	причин,	несмотря	на	наличие	знаков	отличия	и	ре-
дакционного	удостоверения	и	при	отсутствии	правонарушений	со	стороны	журналиста,	это	ст.	414	
УК	РК	-	Заведомо	незаконные	задержание,	заключение	под	стражу	или	содержание	под	стражей.	
Максимальная	санкция	по	 этой	статье	 –	 10	лет	лишения	свободы	 (если	задержание	повлекло	
тяжкие	последствия).	Важно	не	оказывать	сопротивление	сотрудникам	правоохранительных	ор-
ганов,	но	как	можно	скорее	связаться	с	правозащитной	и/или	журналистской	организацией,	ре-
дакцией,	адвокатом.	После	освобождения	обязательно	обжаловать	действия	сотрудников,	произ-
водивших	задержание.

 Угрозы
Чтобы	угроза	считалась	уголовным	правонарушением,	она	должна	быть	явной	–	обещание	убить,	
покалечить,	сломать	камеру,	разбить	автомобиль	и	т.д.	Привлечь	кого-то	за	фразу	«Я	не	знаю,	
что	я	с	тобой	сделаю»	точно	не	получится.	Но	в	любом	случае,	все	угрозы,	устные	или	письмен-
ные,	нужно	обязательно	фиксировать.	Статья	115	УК	РК	так	описывает	угрозу:	«Угроза	убийством	
или	причинением	тяжкого	вреда	здоровью,	а	равно	иным	тяжким	насилием	над	личностью	либо	
уничтожением	имущества	поджогом,	взрывом	или	иным	общеопасным	способом	при	наличии	
достаточных	 оснований	 опасаться	 приведения	 этой	 угрозы	 в	 исполнение».	 За	 такие	 действия	
предусмотрено	наказание	от	штрафа	до	120	МРП	до	ареста	на	30	суток



 ИМЕЙТЕ ПРИ СЕБЕ ПОЛЕЗНЫЕ КОНТАКТЫ:

Адвокат (юрист) 
Правозащитные организации 
Департамент полиции
Прокуратура 
Управление здравоохранения 
Департамент по ЧС 

Памятка составлена на основании рекомендаций Европейской федерации журналистов, Комитета по защите 
журналистов, Международного центра журналистов, Международной федерации журналистов. 


